21.03.2015 - | er guld veerd for bgrnebgrnene

Kaere Henny.
Jeg har tidligere skrevet til dig for at bede om et rad. Det fik jeg og det var jeg meget
taknemmelig for.

Dengang drejede det sig om vores sgns og b@grnebgrns - 2 piger pa nu 4 og 10 ar - dybe krise i
forbindelse med en opslidende og hensynslgs skilsmisse-kamp. Pigernes mor flyttede 7 gange
i Ipbet af 2 ar og havde skiftende partnere. Pigerne kom i virkelig darlig trivsel og naegtede til
sidst at veere hos deres mor. Det fgrte til flere retssager, hvor vores sgn fik tilkendt bopael pa

begge piger. Til stor lettelse for alle.

Nu, efter mere end 3 ar, er der tilsyneladende faldet ro pa. Pigerne er hos deres mor 4 dage
hver anden uge, de har faet en lillesgster hos deres mor og en lillebror hos deres far - vores
sgn. Det er sa her, jeg vil bede om rad fra dig.

For sma 2 ar siden mgdte vores s@gn sin nuvaerende kaereste og vi var alle glade. Hun var
tilsyneladende en god pige, keerlig overfor vores sgn og imgdekommende overfor

pigerne. Pigerne viste, at de kunne li' hende og vi syntes, at de fik mere varme fra hende, end
de nogensinde havde faet af deres mor. Jeg vil indskyde, at vores sgn er en meget rolig,
famaelt, meget kaerlig og omgangelig mand og han er ligesa 'forelsket' i sine bgrn, som vi/jeg
er i vores. Hans nye keaereste er af en familie, hvor normerne er anderledes end i vores familie
og det er i sig selv jo ikke ngdvendigvis darligt. Hun er vokset op med mange regler og
konsekvenser og - efter min mening - ikke sa megen forstaelse for dét at vaere barn. Det fgrer
hun naturligvis med sig ind i forholdet, og for 1/2 ar siden fik sa vores sgn og hun en dejlig lille
dreng. Her sker sa den store forandring fra, at pigerne havde deres plads i familien, til at de er
der pa kaerestens 'nade og fromme'. Hun taler negativt om dem konstant: de spiser for meget
og forkert, de er dovne, de sidder for meget ved computeren, de raber for hgjt osv., osv. Dertil
kommer, at hun ikke vil have noget med dem og deres liv at ggre. Hun vil ikke vaske deres tgj,
hun tager ikke del i det, der sker i deres skole og b@grnehave, hun er ikke en del af pasningen,
hvis de er syge. Hun har flere gange kgrt hjemmefra, nar den aldste af pigerne var syg, sa hun
matte ligge alene hjemme. Hun hjaelper aldrig i forbindelse med at bade dem eller kemme
lus, som de har i perioder. Hun vil ikke have noget med f.eks. deres madpakker at ggre og hun
interesserer sig slet ikke for, hvad pigerne foretager sig. Den lille ny far nyt t@j, mens pigerne
gar i slidt tgj, der er for smat - medmindre vi kgber til dem. Vores sgn ser passivt til og jeg tror,
han er rigtig bange for, at 'historien' med pigernes mor skal gentage sig.

Vi synes, det er forfeerdeligt hardt som bedsteforeeldre at se og hgre p3, at vores elskede
bgrnebgrn - som har gaet sa grueligt meget igennem - bliver nedgjort og at deres far naermest
ikke ma/kan vise dem, hvor meget han elsker dem, pa den made han og de er vant til. Han har
altid veeret deres faste holdepunkt og jeg er virkelig bange for, at den opslidende kamp, de har
veeret igennem, pa et tidspunkt vil veere forgaeves, idet pigerne maske vil veelge at vaere hos
deres mor pga. fars nye kaereste. Det vil tage livet af vores sgn! Jeg har ved et par lejligheder
sagt til dem, at det jo er vi voksnes ansvar at s@grge for den gode stemning og for at give
bernene fglelse af at hgre til et sted, men jeg er jo ogsa bange for at skubbe vores sgn vaek.
Han er glad for sin kaereste, og han far mere kaerlighed fra hende, end han nogensinde har faet
af pigernes mor, men vi taenker, at det ma veere raedselsfuldt for ham at hgre pa, hvordan
hans bgrn bliver kritiseret...ogsa nar de selv hgrer pa det. De prgver virkelig pa at samarbejde



med keaeresten - som bgrn jo ggr - men far intet tilbage. Der er aldrig en afslappet og rar
stemning omkring den lille familie - eller som vores s@gns kaereste siger, sa er hun ikke i familie
med hans bgrn. Hun er jo ganske vist heller ikke biologisk familie, men efter vores mening har
hun valgt 'hele pakken', da hun valgte vores sgn, idet kampen om bgrnene var pa sit hgjeste
dengang, sa hun vidste, hvad hun valgte. Jeg siger ikke, at det er nemt for en pige pa 27 at
blive 'pap-mor' for to piger pa dengang 2 og 8 ar, men i sidste ende far man jo det tilbage, man
giver og det hun giver bgrnene - eller ikke giver - er ikke befordrende for den gode stemning
og udvikling. Jeg har gennem mit 30 arige padagog-virke altid arbejdet med sarbare bgrn og
deres familier og jeg vil til hver en tid vaere b@grnenes advokat. Og i seerdeleshed mine
bgrnebgrns!! Men Henny, hvor er det uendelig meget svaerere at 'blande sig' i andres forhold,
nar der er dybe fglelser indblandet. Havde det vaeret en af 'mine' familier er jeg ikke i tvivl om,
hvad jeg ville ha' gjort, men hold da op, hvor er jeg i tvivl her! Jeg synes ikke, jeg/vi skal holde
vores mund, for vi har altid vaeret der for pigerne og de har i perioder boet hos os, nar tingene
blev for komplicerede i deres foraeldres kamp. Hvis ikke vi viser dem nu, at vi er der for dem,
hvordan skal de sa kunne stole pa nogen mere? Men vi har jo heller ikke i sinde at

gdelaegge noget for vores sgn og hans kaereste.

Hvis du har tid, vil jeg rigtig gerne vide, hvad du teenker om det her.

Pa forhand TAK!

Keerlig hilsen farmor

Kaere farmor

Den udfordring, du star overfor, er du slet ikke alene om. Jeg tror, at rigtig mange kender
problematikken med at sta pa sidelinjen og opleve, at nogen af ens naarmeste har det skidt.
Det ma veere sa hardt at se pa, at dine to bgrnebgrn ikke trives. De har vaeret sa mange kampe
igennem i forbindelse med fars og mors skilsmisse, og, lyder det til, maske ogsa tiden inden.
Alt sammen har de forstaeligt nok reageret pa.

For et par ar siden fandt pigernes far sammen med en ny kaereste, som pigerne fik et godt
forhold til, fordi hun bade var varm, kzerlig og imgdekommende overfor dem og deres far.

Det var godt og fint. Alting sa lysere ud, der kom mere tiltraengt ro og keerlighed omkring
pigerne, og du og din mand syntes at kunne traekke vejret lidt lettere.

Lige ind til for et halvt ar siden, hvor der kom en lille ny i familien i form af en lillebror.

Fra den tid synes pigerne at veere blevet skubbet til side, og du oplever, at keerligheden og
omsorgen for dem, er blevet erstattet af mangel pa samme. Du oplever, at pigerne stort set
ma klare sig selv uden hjaelp fra din s@ns kaereste, at de bliver rettet p3, ikke far det, de har
behov for, og at stemningen i den lille familie er blevet anspaendt og darlig.

Nu blgder dit farmorhjerte naturligvis for de to piger, og du spgrger med rette, hvad du som
farmor kan gribe og g@re i.

Fgrst og fremmest teenker jeg, at det for pigerne er guld vaerd at have en farmor og farfar, der
uanset hvad, altid har vaeret der for dem. | har taget jer af dem og passet pa dem. Ind i mellem
har de boet hos jer.

For mange bgrn er det en uvurderlig gave at have det faste holdepunkt, som bedsteforaeldre
kan veere, nar alt andet er svaert og under forandring og stor turbulens.



Hvad du nu kan ggre for at pigerne igen far omsorg og plads i den lille familie?

Jeg tror ikke, at bebrejdelser og vrede i forhold til din spn og svigerdatter fgrer noget frugtbart
med sig.

Men jeg teenker ogsa, at du, hvis det ikke allerede er sket, ma have en alvorlig snak med din
sgn om det, du leegger meerke til og om din bekymring for pigerne.

Og sa taenker jeg, om det at fa et barn mere i familien oven pa al den uro og de kampe, der har
veeret omkring skilsmissen, maske er en stor mundfuld for isaer din svigerdatter?

Kan det taenkes, at der ikke er sa mange kraefter at ggre med lige nu, og at det ogsa er

det, der smitter af pa pigerne?

Fgler din svigerdatter mon, at det er sveert at have overskud til det hele?

Har din s@n svaert ved at sige til eller fra, og hvor er han henne i alt det her?

Har | mulighed for at tilbyde en hjelpende hand, og ved jeres sgns kaereste mon, hvor meget

| alle saetter pris pa, hvor sgd og imgdekommende, | oplevede hun var mod pigerne og deres
far, og hvor godt

det var for pigerne? Fgler hun sig maske ikke rigtig anerkendt?

Maske har du allerede gjort jer de tanker.

Uanset. Fortsaet endelig med at invitere pigerne og givdem al den omsorg, naervaer og lidt tgj,
hvis de traenger, og fremfor alt den kaerlighed, |

som bedsteforaeldre har sa rigeligt af. De kan under ingen omstaendigheder tale manglen pa
samme, og efter alt det, de har vaeret igennem, har de om nogen brug for en tryg hverdag, og
bestemt ogsa for det frikvarter, og fglelsen af at veere noget seaerligt, som de kan have hos jer.
Maske kan du og din mand med jeres forstaelse, stgtte, ikke bebrejdende tilgang og
anerkendelse netop vaere den, der kan vaere med til at vende stemningen i den lille familie.
Jeg @nsker jer alt det bedste, og skriv gerne og fortzel, hvordan det gar.

Keerlig hilsen fra
Henny



