Sk@n madkasse fyldt med kaerlighed

F@rst var der to stykker rugbrgd med aeg og tomat, sa kom der et par
stykker med leverpostej og agurk, spegepglse eller pglser flaekket pa langs
og lidt remoulade og ristede lgg i en stribe i midten. Til sidst det sirligt
smurte stykke med enten rosiner, figenpalaeg eller bedst af alt: mgrk
paleegschokolade med banan ovenpa. En enkelt gang i mellem kunne der
ogsa befinde sig et lille stykke kage eller en chokoladekiks i kassen. Sa
kunne det ganske enkelt ikke blive ret meget bedre, og bare tanken om
min skolemadpakke kan ogsa den dag i dag fa min mave til at rumle, og
mine tender til at Igbe i vand.

Jeg var en heldig pige, for mine madder var smurt af min mor, og hvert
enkelt stykke var, trods travlhed og masser af ggremal, pakket ind hver
for sig i folie og keerlighed. At min skoletaske derudover om sommeren
ogsa var fyldt med abler eller mirabeller, hentet i kekkenhaven, inden
afgang pa cyklen, fortaeller vel bade noget om min appetit og gleeden over
en kasse fyldt med mad og keerlighed hjemmefra.

En madkasse, der var fyldt med sunde og naerende ting, men ogsa med
noget, der efter manges mening, ikke bgr befinde sig i bgrns kasser med
mad. Dette teenkte jeg ikke over den gang. Overhovedet ikke. Jeg
gleedede mig til spisefrikvarteret hver eneste dag, hvad enten maden blev
spist pa en baenk i solen og skyllet ned med lunken skolemaelk, eller den i
vinterhalvaret matte indtages i larm og sur, brugt luft i skolens dertil
indrettede "madkaelder”.

Min madpakke var god og bragte mig naering, velvaere og en keerlig hilsen
hjemmefra.

En sjusket mor med chokoladetern

Sadan var det, og det er sadan, jeg siden hen har taeenkt om det:
Nzring, velvaere og en keaerlig hilsen hjemmefra. Tre i en og samme pakke.



Udelukkende sund med bade spegepglsen og chokolademaden med
banan til sidst var den nok ikke, selv om det hele var pa rugbrgd, som

sa vidt jeg ved, stadig er tilladt for de fleste.

Men laekker synes jeg, der skulle spise den, at den var. Her til fint pyntet
og appetitligt indpakket. Jeg forestiller mig, at den ogsa nu ville kunne fa
barn til at glaede sig til spisefrikvarteret. Og jeg tror faktisk ogsa, at nogle
med mere forstand pa ernaering end jeg, ville synes om det.

Maske var det netop dette med tre i en: naering, velvaere og en keerlig
hilsen hjemmefra jeg selv havde i baghovedet, da det i mange ar var min
tur til hver aften ved spisetid at bikse b@rnehave- og skolemadpakker
sammen.

At fa disse til hver dag at veere festlige og spaendende, lykkedes bestemt
ikke, men ud fra tre i en konceptet kom der bade rugbrgdsmadder med
palaeg, en lille bolle, sma tomater, agurke- og gulerodsstave, kyllingelar og
ostehaps i.

OG somme tider ogsa et par tern chokolade eller lidt andet sgdt til
dessert.

OG pa nogle dage ogsa bare det, der var i kgleskabet, en
klapsammenmad, eller et par flutes med et eller andet.

Sa vidt jeg ved, var der ingen paedagoger eller lzerere, der
kommentererede de madpakker. Ej heller blev jeg ringet op af
bdrnehaven og skolen eller indkaldt til en samtale om, at mine bgrn
grundet de chokoladetern, som jeg, deres mor, af uvidenhed, kaerlighed
eller sjusk, kunne finde pa at sende med dem, var i fare for mistrivsel,
fedme, drillerier eller misundelse fra de andre bgrn.

Sa vidt jeg ved, blev der af samme grund heller ikke sendt en indberetning
til kommunen vedrgrende en bekymring for mine bgrn og den made, jeg
som moren med chokoladeternene, var i faerd med at gdeleegge mine
barns liv og fremtidsudsigter.

Hvad ma der veere i en madkasse?



Hvad er det egentlig, der far mig til nu at ga op i bade de pakker med
mad, jeg som skolebarn bragte med mig hjemme fra, og dem jeg selv
lavede til mine bgrn?

Jo, det er, fordi der den seneste tid har vaeret sarligt megen tale om
netop b@grn og madpakker og ikke mindst, hvad der ma veere i de bgrns
madpakker.

| flere institutioner og skoler vil paedagogerne og laererne i den
forbindelse bestemme, hvad forzeldrene putter i madkassen. Nogle steder
formuleres det sa kontant, at det er forbudt at give bgrnene en godbid
med i madpakken. Et halvt stykke groft rugbr@d med palaegschokolade
om fredagen er saledes ogsa forbudt, og de forzeldre, der ikke overholder
det, kan se sig om efter et andet sted til deres barn.

Hmm. Jeg er godt klar over, at der bade skal veere en solid bund og
masser af sunde sager i den kasse, for at bgrn skal have energi til hele
dagen og til bade leering og leg. Jeg taenker ogsa, at det naturligvis er helt
pa sin plads at tage en fornuftig snak med forzeldre, der udelukkende
putter sgd yoghurt, hvidt bred og malkesnitter i madkassen. Det kan
ingen bgrn trives ved og laere pa.

Ganske pa samme made som bgrn ikke har godt af prinsesseskgrter og
bare fedder i sandaler i frostvejr.

Institutioner og skoler ma hjertens gerne komme med bade ideer,
overvejelser og forslag, ligesom de selvfglgelig ogsa skal papege de
problemer, der matte veere.

Men jeg tror zrligt talt ikke, at standardisering og diktater er det, der skal
til, nar det geelder madpakker.

Ingen foraeldre bryder sig nemlig om at blive sat ud af spillet.

Hvilket bade loven og den sunde fornuft i gvrigt ogsa siger.

At en keerlig hilsen hjemmefra sa ogsa kan formuleres med andet end
chokolademad med banan eller chokoladetern, vidner de fine, sjove og
kaerlige hjerter eller sirligt tegnede sole pa bérnenes medbragte servietter
om.

Men maske er der bade plads til lejlighedsvis chokoladetern og sma
hilsner pa servietten i en og samme madkasse?



Jeg tror, jeg vil foresla min datter at anskaffe to rummelige nogen af
slagsen, nar hendes to sma om et halvt ars tid skal begynde at ga i
badrnehave.

Kan kasserne ikke fas rummelige nok til begge dele, ma de i stedet for en

madkasse med s@gde katte, Hallo Kitti, Cars eller Spiderman se at fa fat i en
skovhuggerkasse.



